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COMO JOGAR

JOGO DA DENGUE

Jogue um dado e avance. Quando parar em uma
casa com o símbolo de lupa, diga um lugar que pode

ser foco de Aedes aegypti. Se parar em uma
interrogação, outro jogador deve pegar uma carta e

fazer uma pergunta. Os demais jogadores devem
analisar se a resposta está correta.
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Cartas

Pergunta: Qual é o vetor
transmissor da dengue?

Resposta: O mosquito Aedes
aegypti.

Pergunta: Quais são os
principais sintomas da dengue?

Resposta: Febre alta, dores de
cabeça, dores no corpo e nas
articulações, mal-estar, náuseas 

Pergunta: O que é mais eficaz
na prevenção da dengue?

Resposta: Eliminar os locais de
acumulação de água parada.

Pergunta: Qual é a forma mais
grave da doença?

Resposta: Dengue hemorrágica.

Pergunta: Como a dengue é
transmitida?

Resposta: Pela picada do
mosquito Aedes aegypti
infectado.

Pergunta: Qual é a melhor maneira
de proteger as casas contra o
mosquito da dengue?

Resposta: Usar telas em janelas e
portas e manter recipientes que
podem acumular água fechados ou
virados para baixo.

Pergunta: O que deve ser feito com
os pneus velhos para evitar a
proliferação do mosquito da
dengue?

Resposta: Devem ser armazenados
em locais cobertos ou perfurados
para não acumular água.

Pergunta: Existe vacina para a
dengue?

Resposta: Sim, existe vacina para
a dengue. Verifique os grupos
que já podem se vacinar pelo
SUS.

Pergunta: O que fazer se você
suspeitar que está com
dengue?

Resposta: Procurar atendimento
médico para diagnóstico e
tratamento adequados.



Cartas

Pergunta: Além da dengue,
quais outras doenças o Aedes
aegypti pode transmitir?

Resposta: Zika, chikungunya e
febre amarela urbana.

Pergunta: Como o mosquito da
dengue prefere depositar seus
ovos?

Resposta: Em água limpa e
parada.

Pergunta: Quanto tempo leva
para os ovos do Aedes aegypti
se tornarem mosquitos
adultos?

Resposta: Cerca de 7 a 10 dias.

Pergunta: Por que é recomendado
evitar a automedicação em casos
suspeitos de dengue?

Resposta: Porque alguns
medicamentos podem agravar o
quadro da doença, especialmente os
que contêm ácido acetilsalicílico.

Pergunta: Qual ação NÃO ajuda
na prevenção contra o
mosquito da dengue?

Resposta: Aplicar inseticida uma
vez por semana.

Pergunta: O que fazer com o lixo
para evitar a proliferação do
mosquito da dengue?

Resposta: Manter o lixo bem fechado
e em locais protegidos.

Pergunta: Qual é o período de
incubação do vírus da dengue no
corpo humano?

Resposta: De 4 a 10 dias após a
picada do mosquito.

Pergunta: O uso de repelente é
eficaz na prevenção da dengue?

Resposta: Sim, o uso de repelente é
eficaz e recomendado como medida
de proteção individual.

Pergunta: Como os sintomas da dengue
podem ser diferenciados dos de uma
gripe comum?

Resposta: Embora alguns sintomas sejam
semelhantes, a dengue geralmente
apresenta febre mais alta, dores intensas
no corpo e nas articulações, e pode incluir
manchas vermelhas na pele.
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